
«Туризм.Физическая культура и здоровьесбережение»

Область интересов: Психология, педагогика, здоровьесбережение

 Темы:   здоровьесберегающие технологии, адаптация к 
физическим нагрузкам в зависимости от пола и возраста, 
информационные технологии: ИИ в сфере индустрии спорта и 

туризма, рекреация и спортивно-оздоровительный туризм 
Челябинской области, олимпизм, челябинские спортсмены –
участники Олимпиад

 Иванов Валентин Дмитриевич, Заведующий кафедрой 

индустрии спорта, кандидат педагогических наук, доцент, 

заместитель главного редактора научного журнала 

«Физическая культура. Спорт. Туризм. Двигательная 

рекреация, Главный редактор научного журнала 

Актуальные проблемы педагогики и психологии

По всем вопросам организации работы направления обращаться по адресу:
E-mail: vdy-55@mail.ru

Руководитель направления



«Туризм.Физическая культура и здоровьесбережение»

 Область интересов: Туризм, краеведение, 

рекреация

 Темы: туризм- как до профессиональная 

подготовка учащихся, рекреационные 

возможности территории, туризм-как адаптивная 

среда учащейся молодежи и др.

 Талызов Сергей Николаевич Декан факультета 

индустрии спорта и туризма, кандидат педагогических 

наук, доцент, спортивный судья всероссийской категории 

по спортивному туризму, старший инструктор по 

спортивному туризму, мастер спорта, эксперт федерации 

спортивного туризма России, член экспертной комиссии по 

аттестации экскурсоводов Челябинской области

 E-mail: sergeytalizov@mail.ru



«Туризм.Физическая культура и здоровьесбережение»

 Область интересов:

 Педагогика физической культуры, спорта и 
туризма. Научные исследования в сфере 
физической культуры, спорта и туризма

 Темы: профессиональная подготовка 
тренера-преподавателя, психология 
физической культуры, спорта и туризма, 
социология физической культуры, спорта и 
туризма, здоровьесбережение обучающихся и 
др.

 Карпова Ольга Леонидовна Профессор кафедры 

индустрии спорта и туризма, доктор педагогических 

наук, профессор

 E-mail: karpova_ol174@mail.ru



«Туризм.Физическая культура и здоровьесбережение»

• Область интересов:

• Морфологические изменения в организме спортсменов 
при тренировочной деятельности.

• Особенности адаптационных процессов в организме 
занимающихся адаптивной физической культурой и 
спортом.

 Темы:1. Применение физической реабилитации в 
период восстановления.2. Применение методов 
ЛФК у пациентов разного возраста.

 3. Использование различных видов массажа у 
спортсменов.4. Методы донозологической 
диагностики у различного контингента.

Косцова Елена Васильевна, доцент кафедры индустрии 

спорта, кандидат биологических наук, преподаватель 

ЛФК и массажа (методист).

 E-mail: agurova67@gmail.com



«Туризм.Физическая культура и здоровьесбережение»

• Область интересов:

 Анализ данных средствами Python в сфере ФКиС и 
здоровьесбережении

 Информационные технологии в ФКиС

• Темы: анализ общей физической подготовленности 

студентов, анализ соревновательной деятельности в 

спортивном ориентировании, анализ соревновательной 

деятельности легкоатлетов-спринтеров и др.

 Савиных Елена Юрьевна доцент кафедры индустрии 

спорта, кандидат биологических наук, спортивный судья 

всероссийской категории по спортивному 

ориентированию, мастер спорта по спортивному 

ориентированию, отличник физической культуры и спорта

 E-mail: geu70@mail.ru



«Туризм.Физическая культура и здоровьесбережение»

• Область интересов: теория и методика физического 
воспитания детей дошкольного, школьного возраста, 
студентов, людей зрелого возраста; профессиональное 
повышение квалификации и переподготовка; инновационные 
формы организации и проведения практики обучающихся

 Темы:1. Инновационные подходы в физическом воспитании 
детей дошкольного, школьного возраста, студенческой 
молодежи, взрослого населения. 2 Профессиональная 
подготовка и переподготовка кадров сферы физической культуры 
и спорта.3 Организация и проведение практики студентов ВУЗов 
физической культуры и спорта в современных условиях и др.

Мищенко Наталья Юрьевна - кандидат педагогических 

наук, доцент, Отличник физической культуры и спорта» 

(2024 г.); член-корреспондент Петровской академии наук и 

искусства (31 августа 2023); автор более 300 научных 

статей, 13 учебно-методических пособий, 15 монографий

 E-mail:NUMishenko@yandex.ru



«Туризм.Физическая культура и здоровьесбережение»

 Область интересов: туризм, изучение языков

 Темы:

 1. Английский язык как средство международного 
профессионального общения в туризме

 2. Значение владения английским языком для специалистов 
гостиничного и ресторанного бизнеса

 3. Экотуризм и его значение для сохранения природного наследия

 4. Межкультурные барьеры в международном туризме и пути их 
преодоления

 5. Туристическая реклама на английском языке: структура и 
особенности перевода

 Томина Кристина Ивановна специалист по УМР 

факультета индустрии спорта и туризма. Преподаватель 

кафедры индустрии спорта

 E-mail: klimovakristina051@gmail.com



«Туризм.Физическая культура и здоровьесбережение»

 Область интересов:

 Спортивный туризм, организация спортивных 
событий, туристские мероприятия и походы

 Темы:

 1. Спортивный туризм – виды и возможности.

 2. Туристские походы – возможность познать родную 

страну. Разработка спортивных маршрутов.

 3. Методическая разработка: проведение 

соревнований вместе со школьниками: от идеи до 

результата

 Печенкина Ирина Сергеевна  - зам. декан факультета 

индустрии спорта и туризма, спортивный судья всероссийской 

категории по спортивному туризму, инструктор детско-

юношеского туризма, инструктор по спортивному туризму, 

инструктор-проводник, кандидат в мастера спорта. 

 E-mail: i.s.3112@ya.ru



«Туризм.Физическая культура и здоровьесбережение»

 Область интересов: физическая культура, 

детско-юношеский спорт 

 Темы: 1.  Теория и методика  дошкольного  

физического воспитания. 2.  Дошкольник в спорте:  

теория и практика. 3. Инновационные технологии в  

спорте 

 Шарманова Светлана Борисовна доцент кафедры индустрии 

спорта  факультета Индустрии спорта и туризма; кандидат 

педагогических наук, профессор, отличник физической 

культуры

и спорта; дипломант второго Всероссийского форума 

«Здоровье нации – основа процветания России»

 E-mail: sharmanova@mail.ru


